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Buddha bersabda,
“Sebagaimana sebuah
obor bisa menyalakan obor
lain, sementara tidak
mengurangi intensitas
apinya sendiri, semua
terang api itu bisa mengusir

kegelapan.”

Diparafrase ulang dari
Sutra 42 Bagian
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Elemen (Tanah, Cair, Panas, Gas)
Sifat Luhur
Komunitas

Kebenaran Mulia
Kebutuhan Utama Monastik

Cara Buddha Menjawab
Pencapalan Kesucian

Jenis Makanan

Jenis Kuda
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Takut Kalah Takut Mati Takut Setan Takut Istri
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Tumpuan Peyangga Diri
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Bahan Ru1ukan

Mahaparanibbana Sutta
j(ﬂi /=t ’j: ,%(_ff**
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**Digha Nikaya XVI, 16
*Taisho Tripitaka Vol. 12, No. 374
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Atta-dipa-saranam
Pulau Pelindung Diri
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dharmapratisaranata na
pudgalapratisaranata
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Sertumpu pada Dharma
(@@aran), bukan individu
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; Impermanen &g
01 Segala sesuatu di dunia ini

tidak ada yang kekal albadi

Tiada Aku EH
Tidak ada Aku yang kekal

abadi, Aku tidak bisa berdiri
sendiri

Shunyata Z&
(B Segala sesuatu di dunia ini

membutuhkan elemen lain

Nirvana ;E82
04 Nirvana merupakan
pencapain akhir,

kelbahagiaan tertinggi
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arthapratisaranata na
vyanjanapratisaranata
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Sertum
bukan
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OU pada makna,

pDahasa (harafian)



jNanapratisaranata na
vijnanapratisaranata
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Sertumpu pada kepbijaksanaan,

bukan perseps




nitarthapratisaranata na
neyarthapratisaranata
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Sertumpu pada makna yang jelas,
bukan yang samar-samar
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Sertumpu pada Dharma
(@jaran), bukan individu

Sertumpu pada makna,
bukan bahasa (harafiah)

Sertumpu pada kebijaksanaan,
bukan perseps

Sertumpu pada makna yang jelas,
bukan yang samar-samar
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